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Détske skupiny mésta Kromeérize

,OBJEVUJEME SVET*



1. Identifikacni udaje

1.1. Nazev planu vychovy a péce (PVP)

»Objevujeme svét“

1.2. Udaje o détské skupiné

Nazev: Détska skupina mésta Kromeértize

Adresa poskytovatele: Mater'ska Skola, Kromériz, Manesova 3880, prispévkova organizace
Adresa mista poskytovani: Manesova 3766, 767 01 Kroméfiz

Jméno reditele: Mgr. Martina Lubénova

Kontakt do DS: 573 330 146

Email: ms.manesova@ms-kromeriz.cz

Webové stranky: www.msmanesovakromeriz.cz

IC: 70995567

1.3. Zrizovatel

Nazev zrizovatele: Mésto Kromériz

Adresa zrizovatele: Velké nameésti 115, 767 01 Kromériz


http://www.msmanesovakromeriz.cz/
http://www.msmanesovakromeriz.cz/

2. Charakteristika détské skupiny

2.1. Zakladni adaje

Détska skupina mésta KromériZze (DSMK) je zatizeni pro déti od 1 roku do 3 let. Kapacita
zarizeni je 12-24 déti.

DS se nachazi v budové matefské Skoly, ma vSak samostatny vstup. Déti jsou zde vychovavany
v klidném a bezpecném prostiedi pod dohledem zkuSenych a pfijemnych pecujicich osob.
Vybaveni DS odpovidd vSem pozadovanym normam, nebot’ DS je situovdna v prostorach
byvalé tridy matetské Skoly.

V nedalekém okoli se nachazi autobusova zastavka, jedna se tedy o velmi dobfe dostupné
zarizeni. A také je zde moZnost parkovani pfimo pred budovou matefské Skoly.

Cinnost Détské skupiny mésta Kroméfize je zaloZena na velmi tizké spolupréci s rodici, ktefi
se svymi podnéty a napady maji mozZnost zapojit do jejiho béZného chodu. Predpoklada aktivni
pristup rodict k vychovnému procesu, povazuje za dilezity spoleCny postup a podporu pri
feSeni eventualnich problémd.

3. Podminky vychovy a péce
3.1. Vécné (materialni) podminky

Budova MS, ve které se DS nachézi, je zateplend a ma vyménénd okna i vstupni dvefe. Prostory
jsou dostatecné velké, maji takové usporadani, Ze vyhovuje nejriiznéjSim skupinovym i
individudlnim c¢innostem déti. Kapacita déti je stanovena na 12-24 déti. DS je umisténa v
pfizemi MS a obsahuje: vstupni prostor, $atnu déti, iklidovou mistnosti, tfidu, ktera slouZi i
jako jidelna, hernu, ktera slouZzi i jako leharna, sklad lehatek, sklad liZkovin, sklad hracek a
pomiicek, kuchynku — vydejnu stravy.

Détsky nabytek, télocvi¢né naradi, zdravotné hygienické zatizeni i vybaveni pro odpocinek déti
jsou prizptisobeny antropometrickym poZadavkiim a odpovidaji poctu déti. Vybaveni hrackami,
pomickami, naCinim a materialy odpovida poctu déti a jejich véku a je pribézné dopliiovano.

Na Skolni zahradé je détem z DS vymezena Cast pozemku, na kterém je umisténo piskoviste,
hraci prvky a pomticky vhodné pro déti mladsi 3 let, které probudi v détech zajem o pozorovani
piirodnich procesti, umozni jim vytvorit spravné navyky, denné pobyvat venku v prirodé,
pozorovat, hledat, sbirat, obdivovat, brouzdat se v listi nebo v kaluZi, stavét z pisku hrady,
tunely, Zasnout, radovat se. VSechny vnitfni i venkovni prostory DS spliiuji bezpecnostni a
hygienické normy dle platnych predpist.

3.2. Zivotosprava

DS odebira stravu z jidelny, ktera zajiSt'uje stravu i pro matefskou Skolu. Détem je poskytovana
plnohodnotna a vyvazena strava. Je zachovana vhodna skladba jidelnicku, déti maji stale k

3



dispozici dostatek tekutin. Mezi jednotlivymi podavanymi pokrmy jsou dodrZovany
tiihodinové intervaly. Je zajiStén pravidelny denni rytmus a fad, déti maji dostatek volného
pohybu nejen na Skolni zahradé, ale i v prostorach DS. V dennim programu je respektovana
individualni potfeba aktivity, spanku a odpocinku.

3.3. Psychosocialni podminky

Pecujici osoby plné respektuji potfeby déti, reaguji na né a napomahaji v jejich uspokojovani.
VSechny déti maji rovnocenné postaveni. Volnost a osobni svoboda déti je vyvaZena s
nezbytnou mirou omezeni. Vzdélavaci nabidka je prizpisobena véku a potiebam ditéte. Kazdé
nové prichozi dité ma pri vstupu do DS pravo na individualni adaptacni reZim, ktery je zakotven
v ,Adapta¢nim programu DS“. Trva zpravidla po dobu jednoho mésice a je realizovan na
zakladé spolecné dohodnutého postupu rodicti a pecujicich osob ¢i jinych povérenych osob
(dalSimi ucastniky miZe byt pediatr, détsky psycholog, psychiatr). Po uplynuti této doby se
predpoklada plna integrace, pripadné vyjimky lze tolerovat pouze v pripadé, Ze zasadnim
zpusobem nenarusuji atmosféru ve tfidé ¢i neohroZuji bezpeci a zdravi ostatnich déti.

3.4. Organizace chodu

Denni tad je pruZzny, umozZiiuje okamZité reagovat na individualni moZnosti a potfeby déti.
Pomér spontannich a fizenych €innosti je v dennim reZimu vyvazeny (s prihlédnutim na vék
déti). Déti maji dostatek Casu i prostoru pro spontanni hru. Jsou vytvareny podminky pro
individualni, skupinové i frontalni Cinnosti. Je dbano na osobni soukromi déti, pokud to
potiebuji, mohou se uchylit do klidného koutku. Planovani ¢innosti vychazi z potteb, zajmi a
véku déti. RodiCe déti jsou pravidelné informovani o vSech aktivitich DS prostfednictvim
webovych stranek DS a informacnich nastének v Satné DS.

3.5. Rizeni DS

DS fidi feditelka MS Manesova. DS je provozovana matefskou $kolou jako soucést jeji
dopliikové ¢innosti. Provozni fad a smérnice feditelky jasné vymezuji prava a povinnosti vSech
zaméstnanci DS. Reditelka vytvari ovzdusi vzajemné divéry, otevienosti a pratelstvi.
Pravidelné vyhodnocuje ¢innost vSech zaméstnancti a podporuje vzajemnou spolupraci.

3.6. Personalni zajisténi

Pecujici osoby v DS pracuji jako tym na zakladé vymezenych a spole¢né vytvorenych pravidel.
Sluzby jsou zajisStovny tak, aby vZdy a pfi vSech ¢innostech byla zjiSténa détem optimalni péce.
Je dbéano na to, aby chovani a jednani pracovnikii bylo v souladu se spolecenskymi pravidly.

3.7. Plan rozvoje a vzdélavani pecujicich osob

O déti se staraji kvalifikované pecujici osoby s bohatymi zkuSenostmi, které spliiuji zakonné
poZadavky na osoby vykonavajici péci o déti v détské skupiné. V pripadé prijeti nové
pecovatelky prochazi tato osoba nejprve zaSkolovanim, béhem néhoZ ziska teoretické a
praktické znalosti o fungovani a chodu détské skupiny. Klademe diraz na komplexni
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vzdélavani tak, aby peCovatelky napliiovaly potfeby déti v souladu s modernimi pfistupy a
poznatky, znalosti vyvojové psychologie a respektu k détské osobnosti. Proto se nadale
vzdélavaji prostfednictvim online webinditi, samostudiem, Gcastni se proZitkovych seminait,
popt. absolvuji kratkodobé kurzy. Pravidelné se také ucastni ,,Kurzu prvni pomoci pro déti“.
Vybér konkrétnich semindii je zvolen tak, aby nabyté znalosti pecujicich osob, byly pro
Détskou skupinu pfinosem.

3.8. Formy spoluprace se zakonnymi zastupci

Pecujici osoby pravidelné informuji rodice o prospivani jejich ditéte, o jeho individualnich
pokrocich v rozvoji. Domlouvaji se s rodi¢i o spolecném postupu pti jeho vychové a péci.
Jednaji s rodici taktné, chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost.

4. Organizace vychovy a pece
4.1. Kritéria prijeti ditéte:
Reditelka MS stanovi kritéria pro pfijimani déti pro pfipad, kdy pocet pfihlasek prekracuje pocet

volnych mist v DS (viz Provozni fad)._Vefejnost je informovéana prostfednictvim plakat,
informaci v mistnim tisku i prostfednictvim webovych stranek MS.

4.2. Prijeti ditéte se specifickymi potrebami:

Z dtivodu nemoznosti navysit persondl, nejsou do DS prijimany déti se specifickymi potiebami,
nemély by zajiSténou potfebnou péci v adekvatni rozsahu (vyjma déti s potravinovou alergii
nebo intoleranci). V pripadé, Ze se specifické potieby projevi az v priibéhu dochazky, situaci
feSime ve spolupraci s rodinou, prip.se specialisty.

4.3. Podminky dochazky

Na zakladé prihlasky bude s rodici sepsana ,,Smlouva o poskytovani sluzby péce o dité“. Pri
sjednavani smlouvy o poskytovani sluzeb budou rodice seznameni s aktualnim planem vychovy
a péce DS, cenikem a provoznim fadem DS. K dodrZovani se podpisem smlouvy zavazuji.

3. Charakteristika planu vychovy a péce

Nasi snahou je vytvoreni prostfedi, které by bylo po fyzické, psychické i socidlni strance
bezpecné pro déti, jejich rodice i plisobici persondl. Déti by se mély citit bezpe€né, jisté a
spokojené. K tomu dopomahaji jasné vymezena pravidla srozumitelna pro déti a stejna prava,
moznosti i povinnosti vSech déti (s prihlédnutim k véku a individualnim schopnostem ditéte).



3.1. Formy a metoda prace

V procesu vychovy a péce pouzivame rtznych organizacnich forem cinnosti déti, které
umoziuji dosahnout Zadouciho vysledku. Pfi praci s détmi vyuZivame organizac¢ni formu
individualni, skupinovou a frontalni.

Pfi individualni formé vychovy a péce ma pecujici osoba jasné stanoveny cil, zamér v rozvoji
ditéte, ktery vychazi z dobré znalosti ditéte, respektovani jeho vékovych a individualnich
zvlastnosti. PTi praci skupinové déti pracuji ve skupinach o rtizném poctu. Skupiny mohou
vznikat na zakladé rtiznych hledisek. Pri frontalni formé pracuje hromadné se vSemi détmi ve
tfidé spoleCné a se stejnym obsahem. Jejich promyslené a ticelné stfidani ¢ini Zivot déti pestrym
a dynamickym, coZ odpovida jejich fyziologickym potfebdm a stadiu jejich psychického
vyvoje.

Pri praci s détmi vyuZivaji pecujici osoby predevsim metody proZitkového a kooperativniho
uceni hrou a cinnosti, které jsou zaloZeny na primych zaZitcich ditéte, podporuji détskou
zvidavost a potiebu objevovat, podnécuji radost ditéte z uceni. Klademe dtiraz na vyvazenost
fizenych a volnych ¢innosti. Ponechavame détem cas pro samostatnou hru, experimentovani a
objevovani svéta. Volnou hru povazujeme za duleZity prostfedek pro rozvoj inteligence déti a
jejich fantazie, diky némuz si déti osvojuji schopnost zabavit se samy.

Pecovatelka ve své praci vyuZziva vSech stadii her — od her individualnich u nejmensich déti,
pres parové (kooperativni), aZ po hry skupinové. Rovnéz vyuziva vSech druhti her — tvorivé hry,
které si dité vytvari samo, namétové, téZ dramatizujici a konstruktivni. Pecovatelky pracuji
rovnéz s hrami s pravidly, a to jsou hry pohybové a didaktické.

V raném véku by mélo byt v dostate¢né mife uplatiiovano situacni u€eni zaloZené na vytvareni
a vyuzivani situaci, které poskytuji ditéti srozumitelné praktické ukazky Zivotnich souvislosti.

V procesu vychovy déti pouzivame také metody slovni, ndzorné, praktické. Vybér metod vidy
zavisi na cili.

3.2 Vychovna ¢innost a péce o déti sméruje k rozvoji nasledujicich oblasti:

pohybové aktivity - zaméfené zejména na zvladnuti zékladnich lokomocnich pohybti a spravnou
koordinaci téla (stoj, stoj s oporou, lezeni, chtize, béh, skok aj.), podpora zdatnosti a obratnosti,
ale také na vytvareni fyzické pohody a radosti z pohybu

hudebni aktivity - prostfednictvim hudebnich c¢innosti podporujeme vrozené hudebni
predpoklady déti a napomahame rozvoji sluchového vnimani a slovni zasoby. Déti se ucime
rytmizaci, zpévu, ale také koordinovat pohyb. Seznamujeme je s hudebnimi nastroji a pri
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hudebné dramatickych cinnostech vyjadrovat slySenou hudbu pohybem, tance (s vyuZiti
kamaradi nebo plysaku).

vytvarné a pracovni aktivity — zlepsujeme jemnou motoriku prstii a ruky (cvi¢i koordinaci
,okoruka®), seznamujeme déti s rznymi materialy, vytvarnymi technikami. Aktivity rozviji
fantazii, kreativitu, predstavivost, vedeme déti ke spravného tichopu psaciho ¢i kresliciho nacini

rozvoj jazykovych schopnosti - déti se u¢i opakovat citoslovce, hlasky, posléze slova a slovni
spojeni. StarSi déti pfi feCovych cviceni uc¢ime mluvit ve vétach, vypravét, konverzovat s
pecujici osobou i s vrstevniky, vést rozhovory. Pfi rozvoji jazykovych schopnosti dochazi k
rozvoji slovni zasoby a osvojovani si neverbalni komunikace. K zakladnim Cinnostem patfi,
rozhovor, prednes, poslech pohadek a pribéhd.

rozvoj rozumovych a poznavacich schopnosti — déti si formou her, vypravénim pecujicich osob
a primym pozorovanim utvari celistvy pohled na svét. Déti si osvojuji poznatky z ptirodnich,
spolecenskych a technickych véd a rozviji své organizacni dovednosti a schopnost orientace v
okoli. Déti vedeme k ochrané zdravi a prevenci tirazu.

rozvoj v oblasti citové a mravni- prostfednictvim téchto aktivit vedeme déti k projeviim citti,
dale pojmenovani a pochopeni emoci, budujeme u nich zdravé sebevédomi. Cinnostmi si
posiluji své volni vlastnosti (odpovédnost, viile, iniciativa nebo také vytrvalost).

rozvoj v oblasti sebeobsluhy a samostatnosti - podporujeme jejich samostatnost a schopnost
sebeobsluhy, pfi jidle déti u¢ime spravnému pouzivani l1Zice a dodrZovani pravidel stolovani.
Dbame na spravné hygienické navyky. Déti vedeme k samostatnosti pfi myti rukou, oblékani,
ukladani svrska ¢i pri tiklidu pomticek. Umérné véku ditéte je samoziejmosti dopomoc pecujici
osoby, ovSem pouze v potfebné mite. Ohleduplnost a vzadjemna pomoc mezi détmi v kolektivu
je pro nas stejné dulezita, jako respektovani individualnich potfeb jednotlivych déti.

Cinnosti se vzajemné prolinaji a jsou rovnomérné zarazovany do programu. Konkrétni ¢innosti
vychdazeji z aktualnich potteb déti, jsou determinovany vékem a rozvojovymi mozZnostmi.

4. OBSAH PLANU VYCHOVY A PECE

PVP je rozdélen do 6 blokii:

1. Nemam jenom mamu a tatu (adaptacni obdobi) — zari
Barevny podzim — fijen, listopad
3. Ctyfi kroky do vanoc (advent) — prosinec



4. Zima kraluje — leden, tinor
5. Jarni probuzeni — brezen, duben, kvéten
6. Letni radovanky — Cerven, Cervenec, srpen

Nazev bloku Nemam jenom mamu a tatu

Charakteristika bloku | Zamérem tohoto bloku je vzajemné poznavani, poznavani novych

lidi, kamaradi, vznik pocitu jistoty a bezpe¢i v novém prostiedi bez
rodicu.
* seznameni s novym prostiedim, pecCujicimi osobami,
novymi kamarady, postupné se adaptovat na Zivot v DS
* hledani svého mista ve skupiné kamaradd, respektovani
jejich rozdilnych vlastnosti
* bezpeCné se orientovat v novém prostfedi, porozumét
reZimu dne (svacina, hra, pobyt venku, obéd, doba vénovana
odpocinku atd.)
» prohlubovani hygienickych navykd, zvladani jednoduché
sebeobsluhy primérené véku (vyzuti papuci, pouZiti mydla,
rucniku)

Casova dotace Priblizné 4 tydny

Témata v ramci bloku | Zari

Kamaradi v DS Medvidci
Hrajeme si cely den
Vlastovicko, let’

Nabidka aktivit

aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v budové DS

osvojovani pravidel spolecenského chovani (obrazkova pravidla pristupna ve tridé)
kazdodenni provadéni ukonti osobni hygieny, stolovani, sebeobsluhy

seznameni s pecujicimi osobami, détmi - vyuZiti plySovych manaskd, oblibenych
hracek z domova — predstaveni, predvedeni

jednoducha fikadla s pohybem

piribéhy s détskym hrdinou (Adamek aj.)

oslavy narozenin a jmenin déti tzv. malé slavnosti

Nazev bloku Kouzelny podzim




Charakteristika bloku | Zamérem tohoto bloku je vnimani prirodnich zakonitosti kolem
nas. Déti se dozvi o zménach v podzimni prirodé (prostfednictvim
pisnicek, basni a pohadek). DodrZovat pravidla ¢innosti, pochopit
reZim dne a pravidelné stfidani aktivit
*  Védomé vyuzivat smysll, zamérné pozorovat, vSimat si v
prirodé (nového, zménéného, chybéjiciho)
» pokracovani adaptacniho obdobi pro nové ptichozi déti

Casova dotace Priblizné 8 tydnu

Témata v ramci bloku | Rijen

Podzimni sklizen

Pocasicko, pocasi

Barevny podzim Listopad

Listopad, listopad, listeCek mi na dlan spad Kam
chodi zvitatka spat

Nabidka aktivit

Pohybové aktivity:
- konstruk¢ni a motorické hry (stavét stavby z riiznych materiélii) - seznamovani s
prirodninami (voda, trava, listi, dfrevo, kameny)
- dechova cviceni (foukani do peficek, do listkii, papirovych kouli) - vyuziti listi
ke hre — hazeni, brouzdani, lezeni, skakani

Hudebni aktivity:
- pisné a hudebné pohybové hry, tanecky s podzimni tématikou

Vytvarné aktivity:
- seznameni s riznym vytvarnym materidlem a potfebami (papir, plastelina, pastelka,
voskovka, navlékani koralki aj.)
- barvy podzimu (otiskovani, frotaz, lepeni list()
- ochutnavka zdravych potravin (ovoce a zelenina)

Aktivity na rozvoj jazykovych, poznavacich a rozumovych schopnosti:
- prace s knihou, obrazky — rozvoj slovni zasoby (,,Co je to?*), opakovani slov, slabik
- Cetba pfibéhti s détskym hrdinou, pohadky z lesa
- hry se slovy — rytmizace, melodizace, vyslovovani

- otazky a odpovédi — pravidla bezpecnosti v DS, pfi pobytu venku (rozhovory a
praktické Cinnosti)
- pozorovani prace na zahradé MS, zapojeni do sbéru prirodnin (kastany, Zaludy aj.)




Nazev bloku Ctyii kroky do Vanoc (advent)

Charakteristika bloku | Zamérem tohoto bloku je poznavani obdobi pred Vanocemi,
upeviiovani  vzdjemnych  vztahi. Seznamovat déti s
charakteristickymi pripravami na nadchazejici vanocni obdobi.
Rozvijet v détech zdjem o zvyky a tradice spojené s timto
obdobim.

* ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(uchopovani a zachazeni s predméty denni potieby,
pomickami, hrackami ¢i naCinim)

* védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru (tedy
napodobou)

* prace s emocemi

Casova dotace Priblizné 3 tydny

Témata v ramci bloku | Prosinec
Mikulas
Kouzelna zima

Pohadkovy vanocni cas

Nabidka aktivit

Pohybové aktivity:
- cviCeni podle rytmu bubinku
- zkvalitnéni lokomocnich pohybi — stoj, prvni kroky, chiize, skoky, poskoky
- netradi¢ni Mikulasska prekazkova draha

Hudebni aktivity:
- pisnicky se zimni tématikou, poslech vanocnich koled a vanocnich pisni -
predvanocni cinkani, hry s tony — kratky, dlouhy, melodie pomala, rychla aj.

Vytvarné aktivity:
- zimni tvoreni - vyuZiti vaty
- malba a otisk (prstovymi) barvami
- vyroba vanocnich Fetézi, prani, pripadné ozdob

Aktivity na rozvoj jazykovych, poznavacich a rozumovych schopnosti:
- zimni pocasi (snih, mraz, rampouchy, led) — rozhovor, prace s knihou
- zimni tradice a svatky — Mikulas, advent
- navstéva Mikulase, Certa a andéla v DS
- rozsviceni vano¢niho stromu spole¢né s détmi z MS
- zapojeni déti do zdobeni vanocniho stromecku ve tfidé nebo na Skolni zahradé
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Nazev bloku

Zima kraluje

Charakteristika bloku

Zamérem tohoto bloku je poznavat zimni obdobi v souvislostech
— priroda, pocasi, ro¢ni obdobi, zimni sporty a prevence nemoci a

drazu
[ ]

znalosti nékterych casti téla (ukazat, popr. pojmenovat)
rozvoj hudebnich dovednosti (zachazeni s jednoduchymi
hudebnimi nastroji)

vyzkouSet, poprt. zvladnout zakladni pohybové dovednosti,
bézné zplisoby pohybu v rizném prostredi (kutalet a hazet
mic, pohybovat se ve skupiné, pfi pobytu venku — na snéhu,
ledu)

Casova dotace

Priblizné 8 tydnii

Témata v ramci bloku

Leden

Unor

Setkani po Véanocich
Zimni sporty, pocasi, prevence pred nachlazenim

Ptaci a zvitata v zimé

Ja a moje télo
Karneval u Medvidku

Loucime se zimou

Nabidka aktivit
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Pohybové aktivity:
- netradicni cviceni s vyuZitim lana, akupresurnich naslapt a ficnich kamenti -  zimni
hudebné — pohybové hry
- nacvik podlézani, prelézani
- chtize po Spickéch, patach, po hranich (rovnovaha)
- hratky se snéhem a na snéhu (safikovani, stavba snéhulaka, klouzani, koulovani) -
Masopustni karneval

Hudebni aktivity:
- zvukové a melodizacni hadanky - urcit cemu zvuk patii — budik, zvonek, hudebni
nastroj, popt. urcit misto odkud zvuk déti slysi
- tanecky pro radost a uvolnéni, poslech zimnich ukolébavek
- hra na hudebni nastroje, hra na télo (tleskani, dupani, placani do kolen aj.)
- tradi¢ni masopustni karneval — dopoledni program

Vytvarné aktivity:
- karnevalové tvoreni
- netradi¢ni vytvarné techniky (tu$, klovatina aj.)
- modelovani z plasteliny ke zdokonalovani jemné motoriky

Aktivity na rozvoj jazykovych, poznavacich a rozumovych schopnosti:
- povidani na téma ,,jak jsme prozZili Vanoce* a ,, TTi kralové*
- pozorovani tajemnych stop ve snéhu a zmén v pfirodé, objevovani hlavnich znakit
tohoto rocniho obdobi, pojmy — voda (kaluz) x led x snih — prace s pomtickami
- ptaci v zimé — dokrmovani (krmitka, krmelce)
- lidské télo — vyuZiti sebeobsluznych her
- masopust - prace s obrazky, knihami
- konec zimy — rozhovor, obrazky

Nazev bloku Jarni probuzeni
Charakteristika [Zamérem tohoto bloku je, aby déti ziskaly povédomi o charakteristickych znacich
bloku jara, védomé pozorovaly probouzejici se pfirodu. Mély kladny vztah ke kniham a

porozumély struktufe rodiny a vztahti mezi jednotlivymi ¢leny (mama, tata, teta,

bratr, sestra aj.)

* projevovat zajem o knizky

» respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim o hracky a pomticky

* koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s
hudbou a rytmem

* navazovat vztahy s osobami, kterym bylo svéfeno do péce

» zachazet s béZnymi predméty denni potfeba, hrackami, sportovnim
nacinim atd.

Casova dotace Piiblizné 12 tydnt
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Témata v ramci bloku | Bfezen

Kniha je mtij kamarad

Jaro t'uka na vratka

Mij domov Duben

Velikonoc

Dopravni prostfedky, bezpecnost v dopravé
Zvitatka a jejich mlad’ata

NasSe planet Kvéten

Maminky maji svatek

Kvetouci ma

Ve zdravém téle, zdravy duch

Nabidka aktivit

Pohybové aktivity:

tematické vychazky zaméfené na vyhledavani jarnich kvétin

pozorovani zmén na stromech (pupeny, listy, kvéty, plody)

vychazky do okoli — sledovani dopravy, vypravéni o Zivoté ve mésta (bezpecnost,
spolecenské chovani, ochrana pfirody a tfidéni odpadu)

tvorivé hry na zahradé — vafime pro mamu obéd, peceme dort (listy, pisek, voda)

chiize a béh v terénu (zahrada, hristé), skok z mista a vyuZiti nacini pfi pobytu venku (mice,
krouzky, padak, lano)

tematické cviceni (napr. koCici hibet, Zabi a ptaci skoky, Capi chtize, motyli let, hadi plazeni,
brouckovo podlézani aj.) Hudebni aktivity:

zpivanky a taneCky pro radost a uvolnéni, rytmizace

dechova cviceni (foukani pampeliSek), hudebné — pohybové aktivity (doprovod CD nebo
klavir)

Vytvarné aktivity:

tradicni i netradi¢ni vytvarné tvoreni s tématikou Velikonoc, jara
zhotoveni drobného darku pro maminku

Aktivity na rozvoj jazykovych, poznavacich a rozumovych schopnosti: -

prohliZeni encyklopedii a knih s tématikou ptirody
Velikonoce — svatky jara, tradice, velikonocni koledy (starsi déti)
tfidime odpad (barevné kontejnery)

zvirata s mlad’aty — péce o zvirata (domaci, v lese, ve vod€) — prace s encyklopediemi, atlasy
zvirat a ptaki, zvukové hadanky

dopravni prostfedky — rozhovor, druhy dopravnich prostiedkii
Cetba pribéht, kde se objevuje ,,maminka®, povidani si o rodiné a rodinnych prislusnicich -
urcovani barev, pripadné tvart (didaktické hry a pomticky)

Nazev bloku Letni radovanky

Charakteristika bloku | Zamérem tohoto bloku je rozsifovani slovni zasoby a poznatkl o

blizkém okoli DS a misté bydlisté. Poznavani exotickych zvirat.

* Setrné zachézet s vlastnimi i cizimi pomtickami, hrackami,
hrackami a vécmi denni potfeby

* Pfirozené komunikovat s tetou a kamarady, navazovat a
udrZovat vztahy ve skupiné

* Zvladnout primérené véku sebeobsluhu, uplatiovat
zakladni hygienické navyky
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Casova dotace Pfiblizné 12 tydnt

Témata v ramci bloku | Cerven

Vsechny déti maji svatek

Letni pocasi — sportovéani Cervenec
Prazdninovy cas

Letni pfirod Srpen

Letni sklizeni

Pilna vcelka

Tvorime, zpivame a tan¢ime

Nabidka aktivit
Pohybové aktivity:
- cviCeni na spravné drZeni téla, hudebné-pohybové hry

- zdokonaleni lokomoc¢nich dovednosti — chtize (pravidelnost kroku, prekracovani,
prenaseni predmétti), skok (poskakovani z nohy na nohu, skoky z vysky 20-30 cm,
nacvik odrazu aj.), lezeni (bezpecCné prelézani prekazek, rozvoj lezeni / pliZeni
vpred)

- hazeni - rozvoj schopnosti uchopit, manipulovat a hodit pfedméty riiznych tvard,
materialti a hmotnosti

- hratky s vodou a mlhou (zahrada — mlhovisté, bazének aj.)

Hudebni aktivity:
- tancovani s CD (oblibeni interpreti — Miro Jaros, MisSa Rizickova, Fiha tralala aj.) -
chtize v rytmu (za zvuku hudebnich nastrojt) - zvukové hadanky,
rytmizace a hra na télo

Vytvarné aktivity:
- tematické tvoreni, vyuzZiti netradi¢nich postupti a materiala
- malovani na chodnik, na velké archy papirt (idedlné na zahrad€)

Aktivity na rozvoj jazykovych, poznavacich a rozumovych schopnosti:
- hra ,,Rikej, co vidi§“ — prace s knihou,
- rozvoj a schopnost rozlisit, pozndvat, pojmenovat a tfidit predméty podle jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar aj.)
- prostfednictvim situacnich her rozvoj samostatnosti, cilevédomosti

- rozhovory a prace s knihou na dané téma (rozliSovani dne a noci, pocasi — bourka,
slunce, duha atd.)

5. Systém evaluace
5.1 Hodnoceni personalu

Hodnoceni je dileZitou Casti prace DS. Zpétnd vazba umoziuje identifikovat chyby a tim
zkvalitnit vychovny proces. DileZitym prvkem je i sebehodnoceni. Organizacné provozni

14



témata, hodnoceni a individualni plan vzdélavani pecujicich osob je feSen s vedoucim
pracovnikem (prip. feditelkou MS) na pravidelnych poradach. Supervize tymu probiha dle
potteby.

5.2 Hodnoceni déti a plan rozvoje

Hodnoceni déti ma za tikol rekognoskovat vyvoj ditéte béhem pobytu v Détské skupiné a zajistit
navaznost na dalSi vychovny proces. Pokroky ditéte jsou zaznamenany do ,,Hodnoticiho listu®.
Tento materidl je pfisné diveérny, bude slouZit pouze na vyZadani rodict k odbornému vysetieni
nebo ke zpravé pro dalsi vychovné vzdélavaci instituci.

5.3 Zprava o ¢innosti DS

Zpréva je soucasti vyro¢ni zpravy o ¢innosti MS (1x za kalendafni rok) a je ur€ena zfizovateli.
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